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Online rozhovor s psycholégom a vysokoskolskym ucitelom

doc. Mgr. Marcelom Martoncikom, PhD.
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Marcel, rada by som sa Ta opytala, comu sa prave teraz vyskumne venujes?

V obidvoch mojich projektoch sa venujem hraniu digitdlnych hier: v projekte APVV 18-0140
skimame jeho problematicku stranku — potencialny rozvoj zéavislosti a v projekte VEGA 1/0217/20
skor pozitivnu stranku — sutazné hranie (esports). To znamend, ze aj moj pohlad na hry nie je
extrémne vyhraneny, nie som ani ich zaryty zastanca a ani tvrdy kritik. Hry st podl’a miia ako ohen,
dobry sluha ale zly pan.

Co Ta inspirovalo ist tymto smerom vyskumu?

Myslis skimat’ sut’azné hranie? Vlastna zvedavost’ - ako je mozné, ze tak bystry clovek ako ja (:P),
bol v hrani stale lama (noob). Kedysi som totiz aktivne hraval strategicku hru StarCraft:BroodWar
(turnaje, ligy, LAN...). Prilozena foto to vystihuje (je z kvalifikacie na World Cyber Games 2008) —
spoluhré¢i/kamarati si zo mna robili srandu, pre€o mi to tak dlho trva, porazit’ sipera (vedla). V
projekte sa snazime zistit, aké osobnostné a kognitivne charakteristiky predikuju tspeSnost’ v
sut'aznom / profesionalnom hrani (esports). Esports je fenomén poslednych rokov, tocia sa v nom
miliardy eur a sledujt a hraju ho stovky miliénov l'udi.

Cim sii esports zaujimavé z psychologického hl'adiska?

Pre skiimanie su zaujimavé ako kazdy iny Sport. St tam mnohé paralely. Ano, esports povazujem
(ako aj niektori zahrani¢ni vyskumnici) za Sport. Ak nim mdze byt Sach ¢i curling, preco nie esports?



LCudi prirodzene zaujima, ¢o robi niektorych Sportovcov uspesnej$imi a ¢o maju trénovat’, ak chcu
byt lepsi.

A ¢o nam mozes povedat o zavislosti na PC hrach?

Na svoje meniny sa nechcem rozpravat’ o negativnych javoch :D Ale mézem si vymysliet’ vlastni
otazku: Cim si sa v poslednej dobe vo vyskume najviac nadchol? Uréite otvorenou vedou. Dava mi
to velky zmysel, robit vyskum korektne a transparentne. Neprodukovat milion zbytocnych
konferen¢nych prispevkov, ale radsej jeden hodnotny Registered Report. Filozofia otvorenej vedy
(Open Science) ma presah aj do inych oblasti, napr. citizen science alebo open education (d’akujeme
ti Sci-Hub, libgen :-)

Mas nejaké tipy na knihy/webindre/konferencie?

Z dokumentov urcite David Attenborough: A Life on Our Planet a UnReal a z knih: The seven deadly
sins of psychology od Ch. Chambersa.

Co by si odkdzal nasim Studentom?

Bud'te ohl'aduplni, noste respirator a neverte hoaxom! A teraz menej vdzne, 1) aby sa nebali vyuzivat’
prilezitosti, lebo nikdy nevedia, kam ich ktora zavedie a akym sposobom zmeni ich Zivot a aby boli
iniciativni. DavnejSie som sa opytal jedného dobrého finskeho vyskumnika, ¢i by nechcel so mnou
spolupracovat na vyskume hier a tento jeden obyc¢ajny mail mi v priebehu nasledujucich rokov otvoril
milion moznosti. A 2) ak im nieco vadi, aby sa iba nestazovali, ale hl'adali spdsob, ako sa to da
zmenit. Aj ja by som mohol iba frflat’ nad troviou psychologického vyskumu (a aj frflem :D) no v
Slovak Reproducibility Network sa snazime robit’ vedu inak a u¢ime a chceme ucit’ aj ostatnych
vyskumnikov ju robit’ inak, lepSie a transparentnejsie.

Dakujem Ti velmi pekne za rozhovor @

Jana Lukacova



